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Lagoa Pequena

Muma década, o Espago
Interpretativo da Lagoa
Pequena tornou-se num
dos principais locais de

observagao de aves do pais.

IDEAL

EDIFICIO DARUA
DR. ANIBAL ESMERIZ

AQUI MORA
AHISTORIA

Alteracgoes Climaticas
Estao a nossa volta e sao cada
vez mais evidentes. Mitigar

os seus efeitos esta também
Nas Nossas Maos e passa por
gestos muito simples.

Um Passeio a Pé

Desde 2018, foram construidos
perto de 15 quilémetros

de passeios, que incentivam

a mobilidade suave e gjudam

a preservar o ambiente.
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EDIFICIO DA RUA DR. ANIBAL ESMERIZ

AQUI
MORA A
HISTORIA!

Recebeu a primeira sessao publica de cinema
em Sesimbra, foi edificio de habitacao, sede

de movimento associativo e reparticao de
financgas. Albergou a tradicional Mercearia

Ideal e a cervejaria com 0 mesmo nome.

Esteve para ser sede do Museu Municipal,

mas acabou por transformar-se em galeria

de arte temporaria, enquanto assistia

a elaboracao de um projeto para Unidade

de Saude que acabou por nao avancar.

Em 2020, voltou a algada do Museu, desta

vez como Centro de Conhecimento e Cultura
Iflaritima, que recriara a mitica Mercearia Ideal.
E um final feliz para um dos mais belos edificios
da vila e um novo capitulo para este imovel, que
continuara a preservar a memaoria coletiva

da comunidade sesimbrense.




m crianga, eu e o meu irméo Luis jogavamos no
corredor de casa com uma bola de trapos feita
pela minha mae. O jogo parava quando ouvia-
mos o funciondrio das financas, que ficava no
andar de baixo, bater insistentemente com um
cabo de vassoura no teto». Esta é uma das me-
marias que Jodo Vasco, ator, fundador e atual
diretor do Teatro Experimental de Cascais,
guarda do emblemdtico edificio da Rua Dr.
Anibal Esmeriz, imdvel com mais de um século
de histdria e que estd, intimamente, associado
a sua infancia.

«Nasci e vivi neste edificio nos primeiros 8
anos da minha vida, com os meus pais e mais
sete irmdos. Os primeiros dois nasceram nou-
tra casa na vila, e os restantes seis num dos
quartos desta habitagio», conta. A casa ocupa-
va todo o piso superior, tinha varios quartos
ao longo de um corredor e duas grandes sa-
las. Uma delas tinha janelas para o Largo 5 de
Outubro, e outra para o Largo José Antonio
Pereira. «Este corredor era tdo grande que de
noite tornava-se assustador. De tal forma que,
para nos deslocarmos de um lado ao outro da
casa, levavamos candeeiros porque nio havia
luz elétrica. Com a mudanca da familia para
Cascais, a antiga casa passou a ser residéncia
de férias, durante varios anos.

O Animatografo

Mas o edificio, construido em finais do sécu-
lo XIX na Rua Dr. Anibal Esmeriz, proprieda-
de do municipio desde 1999, que se destaca
pela sua imponéncia e beleza na malha urbana
sesimbrense, guarda muitas outras historias.
Algumas cruzam-se com a propria memoria

0 edificio, construido
em finais do século
XIX, destaca-se pela
sua imponéncia

e beleza. Guarda
também muitas
histérias que se
cruzam com a memoria
coletiva da vila de
Sesimbra.
]




4 SESIMBRA N V1

4 Fotografia do edificio
Anos 60
Foto: D.R.

coletiva da vila piscatoria, como é o
caso da primeira projecdo publica de
cinema.

O animatografo, como era designa-
do, situava-se no rés-do-chio e tinha
entrada pelo Largo 5 de Cutubro.
«Tratava-se de instalages precarias,
de um espago exiguo, desconforta-
vel, com cadeiras amoviveis e ilumi-
nado por candeeiros “Petromax” que
tinham de apagar-se para o inicio
do espetaculo e voltar a acender-se
para que se fizesse a saida ordenada
dos espectadores», descreve Anto-
nio Reis Marques, um dos maiores
conhecedores da histdria de Sesim-
bra, num artigo publicado na agenda
Sesimbr Acontece, de abril de 2007.
O “cinema” saiu pouco tempo depois
para o Salio de Recreio Popular,
mesmo em frente, e a sala do antigo
animatografo passaria a servir de ar-
mazém de apetrechos de um arma-
dor de pesca a baleia. Depois disso
foi alugado, também com funcgoes de

Armazer.

A Mercearia
e Cervejaria Ideal

Enquanto isto se passava no lado
do jardim, no ponto oposto, no Largo
José Antonio Pereira, que o edificio
partilhava com outro imdvel emble-
matico, o Clube Sesimbrense, ou Gre-
mio, abria portas a Mercearia Ideal.
Jodo Vasco guarda boas memdrias da
pequena loja; «Tinha um balcdo e mé-
veis lindissimos. Apesar da pequena
dimensdo, tinha um pouco de tudo.
Era la que os meus pais compravam
muitos produtos para abastecer a
casa», complementa.

A mercearia, pertencia a Armenio
Monteiro Coelho, empresdric que
explorava também o Café Central,
situado no mesmo largo. Com a sua
morte, em 1969, ficou entregue a
Anténio Abreu, antigo funciondrio
da loja. Mais tarde, este funciona-
rio carismatico estabeleceu socieda-
de com Anténio Matias, com quem



prosseguiu com o negocio até ao en-
cerramento do mesmo.

«Café, chocolate, feijdo e pimenta
vendidos em avulso, tachos e pane-
las, bacalhau demolhado, detergen-
tes e ateé farinhas e ragGes para ani-
mais eram alguns dos muitos artigos
que ali se podiam encontrars, recor-
da Paula Caretas, que trabalhou na
mercearia desde o inicio dos anos 20
até ao seu encerramento, ao lado do
sr. Antdnio, que foi o “rosto” da Ideal
durante varias décadas. Dos cerca
de oito anos de “casa” lembra-se que
05 pregos eram «muito em contas
e que, aos fins de semana, recebia
sempre muitas pessoas do “campo”
para levarem as farinhas e as ragdes
para os animais.

A Mercearia, encerrada mais re-
centemente, esta ainda bem presen-
te na memoria da maioria dos sesim-
brenses e de todos os que visitavam
a vila. Muitos desconhecem, con-
tudo, que num pequeno espacgo ao
lado da mesma funcionou, até a dé-
cada de 50, a Cervejaria Ideal, pon-

to de encontro da comunidade pis-
catoria. Parte da “esséncia’ destes
estabelecimentos ficou perpetuada
no antigo mobiliario que foi removi-
do numa operagdo morosa e delica-
da feita pela Cdmara Municipal, na
perspetiva de o preservar e voltar a
utilizar, num projeto que esta atual-
mente em curso.

A Reparticao
de Finangas

A mercearia continuaria a funcio-
nar até final do século X2, mas o
mesmo nao aconteceu com a Reparti-
cdo de Financas e a Tesouraria que
terdio ocupado uma parte do primei-
ro andar na década de 40, e no final
da década de 60 foram transferidas
para as atuais instalagdes, na Aveni-
da Liberdade.

Quem testemunhou este aconteci-
mento na primeira pessoa foi Jodo
Feiticeiro, que tem atualmente 86
anos. «Vim para a reparticao de Se-

P,&TRIMONID@

v Mercearia Ideal

Anos 40/50
Foto: DR
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4 Fachada do edificio

(pormenor)
Foto: DR
» Interior da reparticio

de ﬂxm?as
Foto cedida por José Dias

No mesmo espaco onde
mais de duas décadas
funcionou a reparticio
de financas, viria
a instalar-se, mais
t&rdeaA.NUHSE,

ao colecionismo
e numismatica.

simbra em 1963, e trabalhei naquele
prédio até passarmos para a aveni-
da. Foi uma grande mudanca porque
o local onde trabalhdvamos tornou-
-se pequeno. Na altura ndo existiam
computadores, apenas mdquinas de
escrever. Tudo era mais moroso e
muitas vezes tinhamos de ficar ate
depois do hordrio normal para orga-
nizarmos as pilhas de documentos
que se acumulavam em cima das se-
cretarias. Era muito cansativo, mas
gostava do que fazia=, lembra.

José Dias, 75 anos, que também
era funcionario das financas, acom-
panhou igualmente esta mudanca, e
aponta outras razdes. «Aléem de exi-
guas, as instalactes ja nao ofereci-
am seguranca=, garante. Na altura,
o trabalho das financas era diferente
do de hoje, recorda: «para além dos
impostos que conhecemos, naquele
tempo, os fumadores que preten-
diam utilizar isqueiro tinham de se
dirigir as financas para obter a res-
petiva licenca, tal como os proprie-
tarios de carros de bois e de carro-

cas, para poderem circular com os
mesmos na via publica». O arquivo,
instalado em duas pequenas salas
do mesmo piso, estava repleto de
processos.

A ANUFISE

Quando mudou de instalagdes,
José Dias estava longe de imaginar
que, volvidos alguns anos, voltaria a
retomar a ligacao ao edificio da Rua
Dr. Anibal Esmeriz, mas na qualidade
de socio da Associagio de Numisma-
tica e Filatélica de Sesimbra (ANUFI-
SE), fundada em 20 de novembro de
1978, que viria a estabelecer-se exa-
tamente no espago anteriormente
ocupado pelas antigas instalacoes
das Finangas.

«Chegamos a fazer naquele espaco
vérias exposicoes de selos, postais
ou moedas que atraiam muitos inte-
ressadoss, recorda.

A ANUFISE manteve-se em parte
do primeiro piso durante, aproxima-
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4 Mercearia Ideal

(pormenor)
Foto: DR




Um edificio
cheio de historia



Recebeu a primeira sessao pablica de cinema em
Sesimbra, foi armazém de pesca a baleia, prédio de
habitagao, albergou a repartigao de finangas local e,
mais recentemente, escolas de samba e a associagao
de colecionismo e numismatica. No rés-do-chao,
virada para o Largo José Antonio Pereira, funcionou
durante muitos anos a Mercearia ldeal, que em
tempos foi também cervejaria. Esteve previsto para

sede do museu e Centro de Saide, mas acabou por
transformar-se temporariamente em galeria de arte.
Em breve vai ser o Centro Cultural Costeiro, ligado

ao Museu Maritimo. Eis o percurso de um edificio
emblematico que vai continuar ligado a historia da vila,
da pesca e do mar de Sesimbra.
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» Mala com
rolos de misica

damente, duas décadas, até a trans-
feréncia para a Avenida dos Naufra-
gos, na primeira década do milénio,
onde ainda permanece.

Paredes meias com a associacdo
de colecionismo conviveram, entre
1982 e 1987, o Museu de Arqueoc-
logia, transferido do Castelo de Se-
simbra, e algumas escolas de samba,
que ali tiveram as suas sedes até,
sensivelmente, 2008.

A misteriosa mala
com rolos de musica

Em 2007, a Camara Municipal de
Sesimbra apresentou um conjunto
de candidaturas para recuperacio
da Frente Maritima e do patrimonio
edificado da vila de Sesimbra, nas
quais se incluiam o restauro e reabi-
litacdo de trés edificios: Fortaleza de
Santiago, Casa do Bispo e o edificio
da Rua Dr. Anibal Esmeriz, que teria
funcdes ligadas ao Museu de Sesim-
bra. Na sequéncia desta intencdo de
reabilitar o imdvel, e devido ao avan-
¢o rdpido dos sinais de degradacdo,
a autarquia levou a cabo uma ampla
acdo de limpeza do interior, durante
a qual foram descobertos documen-
tos e objetos, bem como uma curiosa
mala com varios rolos de pianola de

pecas musicais. Os técnicos do Ar-
quivo Municipal recolheram, anali-
saram e conservaram de imediato o
achado. Depois de constatarem que
se tratava de rolos para instrumen-
tos de musica mecanica, contacta-
ram um especialista nesta matéria,
Luis Cangueiro, o maior coleciona-
dor deste tipo de instrumentos em
Portugal, e um verdadeiro apaixo-
nado pela tematica, tanto que atual-
mente & proprietario do Museu de
Musica Mecanica de Palmela. Deste
contacto surgiu uma palestra sobre
o tema e uma parceria que resultou
numa exposicdo, que teve lugar na
Capela do Espirito Santo dos Ma-
reantes e contou com algumas das
mais belas e raras pegas proprieda-
de deste colecionador e divulgador.

De centro de saude
a galeria de arte

Quando se esperava pela apro-
vacdo da candidatura para recu-
peracio do edificio, chegou entdo
uma md noticia. O edificio da Rua
Dr. Anibal Esmeriz estava fora do
financiamento. Visto que ja tinham
sido feitas intervencdes de limpeza e
desmantelamento no interior, a Ca-
mara Municipal teve que proceder
a obras de consclidacdo estrutural,
realizadas em 2013, com recurso a
estruturas de ferro e betio armado
no interior, mantendo-se a fachada.

Uma vez que estavam garantidas
as condigbes de seguranga, surgiu
entdo a ideia de criar, temporaria-
mente, a Galeria em Projeto, manten-
do o imével na esfera da promocao
cultural. Nesta nova funcio, o es-
paco acolheu diversas exposices e
atividades dinamizadas por artistas
e associacdes locais, com destaque
para o primeiro Zbigens - Férum Lo-
cal da Juventude, que contou com
uma enorme participacdo e com o



apresentador e animador de radio
Fernando Alvim, como dinamizador.
No entanto, a urgéncia de um novo
Centro de Satde na vila fez com que
a Camara Municipal apresentasse
um projeto que incluia uma solucdo
com dois polos, um no edificio da
Rua Dr. Anibal Esmeriz, que seria ce-
dido pela autarquia, e outro no anti-
go dispensario, na Rua Amelia Frade,
propriedade do Ministério da Saude.
A elaboracdo do projeto avancgou,
mas a dificuldade em adaptar um
predio centendrio as novas e exi-
gentes fungdes, acabaram por ndo
se concretizar, e o futuro do edificio
ficou mais uma vez em suspenso.

De volta
a proposta inicial

A possibilidade de afetar o edifica-
do ao Museu Maritimo voltou entio
a ganhar consisténcia com a apre-
sentacdo de uma nova candidatura,
desta feita, aos EEAGrants, mecanis-
mo financeiro plurianual financiado
pela Isldndia, Liechtenstein e Norue-

ga, aprovada em 2021. O investimen-
to é de 1,3 milhdes de euros e o apoio
de 750 mil. Objetivo: instalar no edi-
ficio o Centro de Conhecimento e
Cultura Maritima - Centro Cultural
Costeiro. O projeto prevé a criacio
de dreas reservadas as atividades do
museu, que incluem espacos para
acolher as colectes de arqueclogia
e etnografia, laboratorio de investi-
gacdo e restauro, zonas de usufruto
publico, tais como reserva visitdvel,
e salas multiusos para exposicées,
eventos e atividades educativas. Ira
também acolher acoes de valoriza-
¢édo do patriménio cultural costeiro.

No piso térreo, a antiga Mercearia
Ideal sera recuperada com o mobi-
liario original e no mesmo espacgo
passara a funcionar uma loja para
venda de produtos locais.

E, sem divida, o final feliz para um
lugar com uma histéria incrivel, que
assistiu e participou em mais de um
século da histéria de Sesimbra. Para
confirmar e fortalecer esta relevan-
cia, no final de 2021 chegou a mais
que merecida classificacio como Mo-
numento de Interesse Municipal. O

4 Primeiro Zbigens
- Férum Local
da Juventude
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